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TEMA 2

PlACEREs Y NECEsIDADEsEJERCICIO2
¡Cómo disfrutas con tus comestibles favoritos, verdad? Pero ya sabes 
que no puedes comer solo eso. Si lo hicieras, te faltarían nutrientes 
necesarios para tu salud. En la columna de la izquierda apunta cosas que te 
gusta comer. Y en la de la derecha, cosas que sabes que has de comer. 
¡No vale dejar ninguna columna sin acabar!

lo que me gusta lo que me conviene


