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¿Cuál Es VERDAD?EJERCICIO2
Conocer las costumbres de otras culturas es una ayuda para aprender a respetar 
las diferencias. A continuación tienes una serie de afirmaciones aparejadas, 
sobre costumbres de otras culturas en la mesa. ¿Cuál de las dos crees que es la 
verdadera? Marca la casilla para indicarlo. 

Los japoneses comen:

sentados en el suelo.

de pie. 
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En la cultura árabe, lo tradicional no es comer con cubiertos sino: 

con las manos. 

con los dedos pulgar, índice y medio de la mano derecha.
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Los antiguos romanos comían: 

tumbados en divanes.  

sentados a una mesa, como nosotros. 
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El tenedor comenzó a usarse:

en Europa.  

en Oriente (Constantinopla) y de ahí llegó a Europa.
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En Japón no se lavan las manos:

antes de comer.  

en el lavabo antes de comer. Cuando los comensales están reunidos 
alrededor de la comida, cada uno usa una toallita húmeda.
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En Oriente los palillos:

se usan como si fueran pinzas para coger los trocitos de comida, pero 
también como pincho para pinchar empanadillas, rollitos de sushi... 

no se usan nunca como pincho. Es de mala educación. 
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